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PUPP ROYAL SPA ETIQUETTE

D © Procedury si rezervute dostatecné véas. Dodriujte casovy rozvrh
aurceny sled.

* Na spa recepci pijdte 10 minut pred zacatkem procedury.

* Procedurdm dejte prednost pred ostatnimi aktivitami.

* Necerpané procedury propadajf, presto Vs prosime to oznamit dopfedu.

* Informujte personal o svém aktualnim zdravotnim stavu.

© Slunéni a konzumace alkoholu béhem lazeriské terapie neni vhodna.

» Koufent je ve spa zakazdno. Omezte pouzivani parfémd.

* Sperky, jiné cennosti a mobilni telefony do spa nepatfi.

* Koupaci plast a pantofle jsou k dispozici.

= Reservieren Sie bitte die Anwendungen rechtzeitig. Halten Sie
den Zeitplan und die festgelegte Folge ein.

* An der Spa-Rezeption erscheinen Sie bitte 10 Minuten vor Beginn der
Anwendung.

* Geben Sie den Anwendungen gegentiber sonstigen Aktivititen den Vorrang.

* Nicht in Anspruch genommene Anwendungen verfallen, dennoch bit-
ten wir diesbeziiglich um vorherige Bekanntgabe.

* Informieren Sie das Personal tiber Thren aktuellen Gesundheitszustand.

* Sonnenbaden und der Genuss von Alkohol wihrend der Kurtherapie
sind nicht zu empfehlen.

* Das Rauchen ist im Spa-Bereich untersagt.

* Schrénken Sie die Benutzung von Parfiims ein.

» Schmuck, andere Wertgegenstinde und Handys gehren nicht in den
Spa-Bereich.

2 + Procedures must be reserved sufficiently in advance. Respect the
timetable and established order.

* Check in at the spa reception desk 10 minutes before your scheduled
procedure.

* Make procedures a higher priority than other activities.

* Although unused procedures are forfeited, we ask that you notify us of
your intention not to make use of a procedure ahead of time.

* Inform the staff of your current health condition.

* Sunbathing and the consumption of alcohol during spa therapy is not
appropriate.

* Smoking is prohibited in the spa. Please limit your use of perfume.

© Jewellery, other valuables and mobile phones do not belong in the spa.

* Bathrobes and slippers are available for guests.

* 3abpomupyiite mpoLeNypbl focTarodro 3abnaropemerHo. Co-
6riopjaiiTe pacricariie it OPEMENIEHHYIO TOCTIEOBATENBHOCTD.

© fByrrech B mpreMHyIo cria 3a 10 MYHYT TIpeTt Haya7ioM TIPOLIEAYPI.

* [Ipouenypam oTfaaiite IpeAoYTeHIte TIepef TPOUNMI BIIAMIL fies-
TETTbHOCTIL.

* Heucrionb3oBanHble MOLEYPBI He BO3MELIAOTCA, 1, TeM He Mekee,
MBI IIPOCHM BaC CO00LIATh 00 9TOM 3apaee.

* Vndopmupyiite IepCOHAT O CBOEM aKTYaTbHOM COCTOAHNI 310POBDA.

° SaropaTh I IPUHIMATD A/IKOT0/Ib BO BPEMA KYPOPTHOI'O /€4eHMA HE
PEKOMEHYETCA.

* Kypenrie B cma sampermeHo.
* OrpaHuybTe JCTOb30BaHIE AP(IOMEPHBIX CPECTB.
* YKpallleH1s, IpouIte LIeHHOCT 1t MOOWIbHbIE TeNe)OHbI B CTIa HeyMeCTHBL.

* Vetsina procedur probiha pii odhaleni téla. Terapeut Vs zakryje a nechd
odhalenu jen tu partii, na kterou se pravé zamétuje. Pouziti plavek je
mozné, ale budou vystaveny pusobent oleju, krémd a jinych piisad.

* Komunikujte s terapeutem ohledné tlaku masaze, teploty, aby Vam pro-
cedura byla pifjemna.

* Respektujte pokyny a rady persondlu a nezasahujte do nastavent piistrojit.

* Nechovejte se hlucné s ohledem na dalsi relaxujict hosty.

* Nenechdvejte bez dozoru déti.

* Po proceduréch si vyhradte ¢as na odpocinek.

* Piejeme Vam prfjemny relaxacni lizensky pobyt.

* Ein Bademantel und Pantoffeln stehen zur Verfiigung.

* Die meisten Anwendungen erfolgen bei entblofitem Korper. Der Therapeut
deckt Sie zu und lasst lediglich die gerade zu behandelnde Partie entbloft.
Die Benutzung von Badebekleidung ist mdglich, wobei diese jedoch der
Wirkung der Ole, Cremes und anderer Zusitze ausgesetzt wird.

* Stimmen Sie sich mit dem Therapeuten beziiglich des Massagedruckes
und der Temperatur ab, damit die Anwendung moglichst angenehm ist.

* Respektieren Sie die Weisungen und Ratschlige des Personals und
verdndern Sie nichts an der Einstellung der Gerite.

» Verhalten Sie sich im Hinblick auf weitere, die Entspannung genieflende
Giste still.

* Lassen Sie Kinder nicht unbeaufsichtigt.

* Nach den Anwendungen behalten Sie sich Zeit zur Erholung vor.

* Wir wiinschen Thnen einen angenehmen und erholsamen Kuraufenthalt.

* The majority of procedures are performed on the naked body. The
therapist covers you and only reveals the part of the body they are
working on at the moment. Patients can wear bathing suits, but be
forewarned that these garments will be exposed to oils, creams and
other substances.

© Let the therapist know what level of pressure and temperature is com-
fortable for you.

* Respect the instructions and advice from the staff and do not interfere
with equipment settings.

* Respect other guests by keeping your voice down.

* Do not leave children unsupervised.

* Leave time to relax after your procedures.

* We wish you a pleasant relaxation stay at the spa.

* Kyna/bHblit Xaziar i LIeNIaHLbl BaM GyIyT IPEROCTABIIEHbL.

© BObIIHCTBO IPOLIENYP CBAI3AHO C OTKPBITIEM Tera. TepareBT 3akpoer Bac
Y OCTABIT OTKPBITBIMI TOTIBKO Te YaCTH TeMa, C KOTOPBIMI OH GyzieT pao-
TaTh B JJAHHBIIT MOMEHT. MOXHO HCIIOb30BaTh KyTa/IbHble KOCTIOMbI, HO
OHIE GY/Iy T TOBEPIKEHBI BOJIEIICTBITHO Macert, KPeMOB I PYTIIX BEIIIECTB.

* O6wajiTech ¢ TepaneBTOM OTHOCHTENBHO [ABNEHIA MACCAXKA, TeM-
TepaTypel TaK, 4T00bI MPOLENypa ObiTa PUATHA BaM.

* CoOmiogiaiiTe MHCTPYKLIVI ¥ COBETHI TIGPCOHATIA 1 He MeHsiiTe HaCTPOIIKY
pu6OpoB.

* He Beppire ce6s 1ryMHO, IOMHITE 1 0 IPYTHX OT/BIXIOIIX 371eCh TOCTAX.

* He ocraitre 6e3 mprcmorpa fieteit.

* [ocre mporjeyp ocTaBbTe BpeM JUIA OTAbIXA.

* JKemaeM BaM IPUATHO OTJOXHYTb Ha KypopTe.
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HLAVNI PROCEDURY / HAUPTANWENDUNGEN:

Vstupni vysetfeni / Arztuntersuchung 20° 1000 CZK
Bahenni koupel / Moorbad 20° 650 CZK*
Perlickova koupel / Perlbad 20° 550 CZK
Uhli¢ita koupel / Kohlenséurebad 20° 650 CZK*
Bahennt zabaly / Moorwickel 20° 650 CZK
Piisadové koupele / Bad mit Zusitzen 20° 650 CZK
Klasicka masaz / Klassische Massage 20°600 CZK /45° 950 CZK
Reflexni masaz / Reflexmassage 20° 700 CZK*

VEDLEJSI PROCEDURY / NEBENANWENDUNGEN:

Lymfodrenaz / Lymphdrenage 20° 550 CZK
Pneumopunktura / Pneumopunktur 3 450 CZK*
Individudlni gymnastika / Individ. Gymnastik 20° 600 CZK*
Inhalace / Inhalation 10° 250 CZK
Elektroterapie / Elektrotherapie 8" 400 CZK*
Bioptron 10° 400 CZK
Magnetoterapie / Magnetotherapie 20° 400 CZK*
Oxygenoterapie / Sauerstofftherapie 50° 500 CZK
Suchd uhlicita koupel / Trock. Kohlensurebad 20° 450 CZK*
Laser fyzioterapie / Laser Physiotherapie 5° 400 CZK*
Ultrazvuk / Ultraschalltherapie 5° 400 CZK*
Infraterapie / Infratherapie 10° 250 CZK
Parafin na ruce / Handparaffin 20° 500 CZK

DALSI PROCEDURY / WEITERE ANWENDUNGEN:

Predepsan pitné kury / Trinkkurvorschrift 500 CZK
Laboratorni vySetfeni krve / Laboruntersuchung 1000 CZK
Lékatskd konzultace / Arztkonsultation 20° 1000 CZK
Aroma masdz / Aromamassage 20° 850 CZK/50° 1600 CZK
Masdz horkymi kameny / Heifsteinmassage 75° 2000 CZK
Strevni vyplach / Darmspiilung 45° 700 CZK*
Trakéni procedura / Dehnanwendung 30° 600 CZK*
Andulacni masdz / Lockerungsmassage 20 700 CZK*
Razovd vna / Stowellentherapie 10° 700 CZK*

Manipula¢ni procedura / Manipulationsanwendung 10° 700 CZK*
Obstiik / Injektion 10° 700 CZK*

25 mm

MAIN TREATMENTS / ITTABHBIE ITPOITE]TYPBI:

Medical Check-up / Memuuutcknit ocmorp 20° 1000 CZK
Mud Bath / Tpssesas BanHa 20° 650 CZK*
Bubble Bath / KemuyxHas Bara 20° 550 CZK
Carbonic Bath / Yrexucnas Banna 20° 650 CZK*
Mud Packs / IpsiseBoe 06epraiBate 20° 650 CZK
Bath with ingredients / Banna ¢ go6apxamm 20° 650 CZK

Classic Massage / Knaccny. maccax 20° 600 CZK / 45° 950 CZK

Reflex Massage / PechmexropHbrit Maccax 20° 700 CZK*

SECONDARY TREATMENTS / BTOPITYHDIE ITPOLIEYPbI:

Lymph Drainage / JTumarudeckinit gpeak 20° 550 CZK
Pneumoacupuncture / ITueBMomyKTypa 3° 450 CZK*
Individ. Gymnastics / Vinpusug. riuvacTika 20° 600 CZK*
Inhalation / Vnramsums 10° 250 CZK
Electrotherapy / Snexrporepanus § 400 CZK*
Bioptron / Bitonpo 10° 400 CZK
Magnetotherapy / MarsnThas Tepama 20° 400 CZK*
Oxygen Therapy / Kicnopopsas Tepamus 50° 500 CZK
Dry Carbonic Bath / Cyxas yrnexncnas sansa 20° 450 CZK*
Laser Physiotherapy / Jlasepras ¢usuotepamna 5° 400 CZK*
Ultrasound Therapy / YbrpassykoBas tepamus 5 400 CZK*
Infratherapy / Vndparepams 10° 250 CZK
Paraffin for Hands / Tapacyun st pyx 20° 500 CZK

OTHER TREATMENTS / IPYTUE ITPOLTETYPbI:

Drinking Cure Prescription / Tltbeoe nevene 500 CZK
Laboratory Analysis / JTabopar. aHarms kposi 1000 CZK
Medical Consultation / Memy. korcynsrams 20° 1000 CZK

Aroma Massage / Apomamaccax 20° 850 CZK/50° 1600 CZK

Hot Stones Therapy / Maccax xammsimt 75° 2000 CZK

Colon Therapy / TIpombiBatye KitmeuHuka 45° 700 CZK*
Traction Treatment / Borrsxerne 30° 600 CZK*
Tapping Massage / [loxomaunatomuit Maccax 20" 700 CZK*
Shock Waves / Ynapuas Borsa 10° 700 CZK*
Manipulation Treatment / Marnmynar, nporesypa 10° 700 CZK*
Injections / Briokaza 10° 700 CZK*

*doporucuje se konzultace s lékafem / *eine Arztkonsultation empfiehlt sich / *medical consultation is recommended / *pexoMeryTyem KoHcymbTaIyitio ¢ Bpauom



BIODROG

S Y ST E M S

OSETRENI OBLICEJE / GESICHTSBEHANDLUNG
FACIAL TREATMENTS / YXO]] 3A KOKEIT TUITA:
Péce o citlivou plet / Pflege empfindlicher Haut / Sensitive Skin Care / UyscTurenbras koxka
Akné péce / Aknebehandlung / Acne Care / Yrpu
Hydrataéni péce / Pflege durch Hydratation / Hydration Care / [ugparars
Golden Caviar péce / Golden-Caviar-Pflege / Golden Caviar Care
Péce o zralou plet / Pflege der reifen Haut / Mature Skin Care / 3penas koxa

Ceny dle aplikované kosmetické procedury / Preise je nach Art der durchgefiihrten kosmetischen Behandlung
Prices according to the applied cosmetic treatment / Lerbr B 3aBHCHMOCTI OT POBOFUMOIT KOCMETIHECKOIT IPOLIEAYPbI

1200 - 2000 CZK

OSETRENT TELA / KORPERPFLEGE / BODY TREATMENTS / YXOJI 3A TETOM:
Medovo-mlé¢ny télovy zdbal / Honig-Milch-Kérperpackungen / Milk and Honey Body Pack / MeroBo-Mornouroe obeprbiBarute s Tena

Aromaticky zabal s mofskymi fasami / Aromapackungen mit Meeresalgen / Aromatic Pack with Algae / Apomatirseckoe
06epThIBaHILe ¢ MOPCKIMIL BOTOPOCTLAMIL

Anticelulitidni zabal / Anti-Cellulitis-Packung / Anti-Cellulitis Pack / Antunenmomursoe obeprisanue

Detoxikacni kavové osetfeni / Detoxikations-Kaffee-Behandlung / Detoxification Coffee Treatment
JleroxcukanuoHoe Kodeitroe 06epTbBatie

2200 CZK
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